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RETO BICIS UPM
RECURSOS MATERIALES: ¿DE DÓNDE PARTIMOS?
· Tenemos 256 bicis, las cuales llevan abandonadas en un garaje 4 años. El garaje pertenece a una empresa de la UCM, ubicada dentro del consorcio de Ciudad Universitaria, en la que se incluyen UNED, UPM ,UCM… 
· Además, hay 16 bicis las cuales no tienen sillín.
· Las bicis no disponen de cambio de marchas pero si de timbre, cesta delantera para llevar algunas cosas, reflectantes y algunas de ellas cuentan con luz delantera.
· También disponemos de cascos (sin utilizar), cadenas y una serie de estaciones ya instaladas en diferentes escuelas de Ciudad Universitaria.

CONDICIONES
· El proyecto ha de combinarse con la retirada de todos los recursos del garaje (bicis, restos de estaciones…), ya que la empresa que nos ofrece las bicis está en coordinación con una empresa de retirada de recursos para dejar el local limpio y vacío.
· El plazo que la empresa nos propone para realizar esa gestión es entre septiembre y octubre. 
· Las Bicis cuentan con carteles publicitarios que habría que retirar de las mismas, ya que estos fueron lanzados de cara a un proyecto que luego no se pudo poner en marcha y de ahí que ahora estén abandonadas. 
· El proyecto no ha de suponer ningún gasto para la UPM. 

A TENER EN CUENTA…

· Hay muchos proyectos de innovación social de cara a favorecer una movilidad sostenible que ya se están moviendo y poniendo en marcha en la ciudad de Madrid, así como en muchas otras ciudades y países… Nos centraremos sobre todo en Madrid, ¿Cómo podemos dar visibilidad a todos estos proyectos dentro de la comunidad universitaria?

· Si las iniciativas ya están funcionando, que mejor que TRABAJAR EN RED. Para ello:
1. Conozcamos que proyectos e iniciativas que se están llevando a cabo.
2. Busquemos la forma de conectar e implicar a la comunidad universitaria en dichas iniciativas, contando con nuestras 256 bicicletas y en función de esto, elijamos qué iniciativas podrían encajar mejor con nuestro proyecto y de qué manera.
3. Realicemos un estudio acerca de cómo se mantendría en el tiempo el vínculo que se genere entre la comunidad universitaria y demás proyectos/ iniciativas de innovación social/ sostenible.

· ¿Se os ocurre alguna forma de presentar un proyecto como UPM a x asociación/ ONG que pueda vincular su labor social con la movilidad sostenible? 

· De las x iniciativas que se elijan estas deberían fomentar y responder a:
· Modelo económico alternativo
· Desigualdad
· Igualdad de género
· Interculturalidad, migración y refugio. 
· Emprendimiento social
· Economía circular

· Para retirar las bicis, se necesitaría un grupo de personas/ estudiantes que se encarguen de la limpieza y revisión del estado de las mismas. ¿Cómo conseguimos ese grupo de personas? ¿Cuántas? ¿Cómo difundimos nuestro proyecto?






· ¿Qué hacemos con las 6 bicicletas a las cuales les falta algún elemento (rueda, sillín…)? Aquí os dejamos algunas iniciativas interesantes de las que podéis sacar ideas: 
Bicimáquinas: Iniciativa tecnológica que nace en Guatemala y consiste en adaptar el mecanismo de pedaleo de las bicicletas a diversos aparatos o máquinas/ electrodomésticos para activarlos a través de la energía mecánica que se genera al pedalear.
http://bicimaquinas.com/nosotros/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=64&amp=&v=2agir3xepuQ

RETO: Como estudiantes de la UPM, ¿Cómo realizamos un proyecto integral que abra sus puertas a x iniciativas, con el objetivo de optimizar y darle uso a 256 bicicletas, de manera sostenible y mantenida en el tiempo?
[image: C:\Documents and Settings\itziarr\Mis documentos\Downloads\IMG_20180208_140104.jpg]













POSIBLES CONTACTOS
Para dar forma a nuestro reto, creemos conveniente que es muy importante dar pie al trabajo en red. Para ello, hacemos referencia a una serie de iniciativas relacionadas con emprendimiento social en distintos lugares (sobre todo centrándonos en Madrid), las cuales promueven una movilidad sostenible y segura a través del uso de bicicletas. ¿Qué iniciativas responden a nuestro proyecto y por qué? ¿De qué manera vinculamos a los estudiantes de la UPM en las mismas?

1. Mares Madrid: proyecto de transformación urbana a través de la economía social y solidaria, que busca fomentar iniciativas productivas y cambiar la ciudad de Madrid incidiendo en cinco sectores: movilidad, alimentación, reciclaje, energía y cuidados.  Tiene como objetivo crear empresas e iniciativas que trabajen con la movilidad en un sentido amplio, así como llevar a cabo proyectos que respondan a las necesidades de las personas. 
https://maresmadrid.es/movilidad/

2. Proyecto STARS: programa que promociona los desplazamientos activos a la escuela, tanto en bici como a pie, en las nueve ciudades europeas que participan, fomentando un camino seguro y sostenible para ir al colegio. Fomenta la concienciación ambiental entre los alumnos, la responsabilidad individual en los desplazamientos sostenibles y la oportunidad de moverse en bici por vías ciclistas y calles seguras. 
http://eustarsmadrid.blogspot.com/p/que-es-stars.html

3. Proyecto CIVITAS ECCENTRIC es un proyecto de investigación europeo para probar medidas innovadoras que mejoren la movilidad sostenible en la periferia y en la logística urbana de transporte de mercancías. El proyecto pretende cambiar esta situación, aportando soluciones en sus cinco áreas de laboratorio, ubicadas en las ciudades de Estocolmo, Madrid, Múnich…
https://eccentricmadrid.wordpress.com/que-es-civitas-eccentric/

4. Red de Ciudad por la Bicicleta: Asociación compuesta por entidades locales que tiene por objeto la generación de una dinámica entre distintas ciudades españolas, con el fin de facilitar la movilidad sostenible y segura de los ciclistas en el medio urbano. En ella se comparten eventos, proyectos,  iniciativas que apoyan este emprendimiento social. 
http://www.ciudadesporlabicicleta.org/

Con el apoyo de:


5. La Pájara en Bici:   Esta Asociación de  Ciclologística se trata de la primera cooperativa en Madrid de reparto de comida ecológica en bicicleta. Esta trabaja con pequeñas empresas y comercio local,  repartiendo productos ecológicos en bicicleta , de punto a punto, de una forma rápida, segura y sostenible. 
 https://blogs.20minutos.es/capeando-la-crisis/2018/06/22/la-pajara-te-lleva-a-casa-la-comida-y-productos-ecologicos-en-bici/

6. Pedalibre: Asociación integrada por un amplio grupo de personas practican cicloturismo y ciclismo urbano, reivindicando el uso de la bicicleta como transporte alternativo para el desempeño de sus actividades en la vida cotidiana. Defiende y fomenta el turismo ecológico y cultural a través del disfrute y las Actividades de Ocio y Tiempo Libre en bicicleta. Junto con otras asociaciones ciclistas y ecologistas de España, forman ConBICI (Coordinadora Ibérica en Defensa de la Bicicleta)
https://pedalibre.org/quienes-somos/ciclismo-urbano/

7. Bicilineal: Blog dedicado al distrito de Ciudad Lineal de Madrid desde la óptica de colectivos ciudadanos que quieren recuperar la movilidad eficiente y saludable, a través del uso de la bicicleta como medio de transporte urbano.
http://bicilineal.blogspot.com/

8. Mensos: iniciativa empresarial de mensajería urgente que tiene como objetivo vincular a otras empresas para que estas se comprometan con el cuidado del medio ambiente y la mejora del tráfico en Madrid
https://www.mensos.es/sobre-mensos/ 

9.   Cooperativas de reparto de mensajería en  bicicleta: 
Bicisalud: https://bicisalud.org/
Cicloescuela: https://www.cicloescuela.com/
Bicillecas:http://vallecas.com/bicillecas-bicicletas-activismo/
Cooperativa goteo: blog.goteo.coop
10.  Iniciativas que utilizan la mensajería en bici:
Bicisalud: https://bicisalud.org/
Cicloescuela: https://www.cicloescuela.com/
Bicillecas:http://vallecas.com/bicillecas-bicicletas-activismo/
Cooperativa goteo: blog.goteo.coop

11. Redes de entidades: 
Asociación de Empresas de Ciclologística de España: Ciclologística.
Asociación de Empresas de Ciclogística de Madrid: El Relevo.
12. Algunas iniciativas que utilizan la bicicleta como fuente de energía:
Eventos a golpe de pedal: http://www.ciclalab.org/
[bookmark: _GoBack]13.  Socentlabo: Ver documento en:  
14. Otras entidades ciclistas
Asociación de entidades de servicios a la bicicleta: 
http://madridprobici.org/
Coordinadora en defensa de la bici:
https://conbici.org/
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